
（完全休館です）

今
月
の
休
館
日

【日曜日休館】【日曜日休館】 【月末休館】【月末休館】 【祝日等休館日】【祝日等休館日】
ご
注
意
！

祝
日
の
練
習
分
は
３
ヶ
月

先
ま
で
振
替
で
き
ま
す
。

〈睦月〉

２
０

２
６

年 （January）

・初泳ぎウィーク

 ’２６年３月まで振替ができます。

〔子どもスイミング〕

《カッパ社長のつぶやきコーナー》

〔アクアクラブ〕

エコキャップ
活 動 報 告

　１１月迄の実績   １，６４５，６０９個　

　１２月発送分 　　　   ７，５００個
１２月末実績 １，６５３，１０９個

ご協力ありがとうございます。

１（木）～３日（土）・１２日(月）
　　

こんにちは (*^^*)
　　　　　　カッパ社長です♬

４日・１１日・１８日・２５日

　　

 振替先をお休みする場合は
振替先のキャンセルを忘れずに！！

連絡事項・お知らせ・緊急連絡など、 アプリでの配信が増えています。

れんらくアプリのメール着信があった際には、 必ず開封確認をお願い致します。

２９日（木）・３０日(金)・３１日（土) 

　　

２２日（木）～２８日（水)

日頃の感謝を込めて♡今年の運試しに！！親子ベビー ・ わくわくキッズは１月１０日のレッスン終了後に (^^♪

にこにこキッズは１月７日のレッスン後に♬おとなは１月９日にハイボディにて抽選会。 後日店内掲示します★

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

新しい一年が始まりました。 健康づくりの第一歩が始まります。

昨年プールで約 7 キロ体重を落とすことができました。 びっくりです。 体力も付いたようです。

ついでに心も軽くなったようです。 心と体は一体なんですね。

皆様はどんな一年になさいますか？

スイミングとフィットネスを通じて健康づくりのお手伝いをスタッフ一同全力でさせていただきます。

楽しい一年にしていきましょう。

今月は「挨拶をしよう」月間です！

・進級判定

５日(月)～１０日(土)

新春大抽選会のご案内

今年最初の進級判定です!(^^)!

新しいワッペン・リボンを目指して頑張りましょう♬

２０２６年新春大抽選会♬開催します

年始に届く年賀状に抽選番号が記載されています♬

抽選の発表があるまで大事にお持ちください！

抽選日は１月９日（金）

1階ハイボディにて公開抽選を行います。

後日店内にて掲示いたしますので、御覧ください♬

はずれなしの新春大抽選会！

お楽しみに！

（完全休館です）

今年最初のレッスンは１時間遊びの時間♬

じゃんけん大会もあります(^^♪お楽しみに！


